
IDER CONCORDIA
 

BENEFICIOS INCLUIDOS

PROGRAMA DE ESTUDIOS — TEMARIO OFICIAL

CRONOGRAMA DE CURSADA

INSTITUTO DE FORMACIÓN DEPORTIVA

09 Análisis Musical Profesional: Diferencia entre frase y
estructura musical. 

05 Técnica de Movimiento Latino: Postura, isolaciones y
biomecánica. 

01 Introducción Ritmos Latinos & Fitness: Fundamentos
teóricos y dinámicas. 

07 Estructura de Clase: Fases obligatorias de calentamiento y
vuelta a la calma. 

03 Conteo Musical Correcto: Manejo del pulso, tiempo, ritmo y
métrica. 

02 Danza aplicada al Fitness: Transición técnica al
entrenamiento físico. 

• Virtual en Vivo: Martes 6 y 13 (20:00 hs - 1h 30m)
• Práctica y Examen: 3º Sábado (12:00 a 17:00 hs)

• Virtual en Vivo: Martes 8 y 15 (20:00 hs - 1h 30m)
• Práctica Presencial: 3º Sábado (12:00 a 17:00 hs)

06 Armado Coreográfico: Metodologías de progresión y
creación por bloques. 

10 Desarrollo de Estilo Propio: Marca personal, versatilidad y
expresión. 

04 Movimientos Básicos: Pasos estructurados y vocabulario
técnico latino. 

08 Conducción y Liderazgo: Señales no verbales y dinámica
grupal. 

INSTRUCTORADO DE RITMOS LATINOS 2026
 Formación Profesional Híbrida / Virtual—Concordia, EntreRíos

 ÚNICA FORMACIÓN EN LA REGIÓN CON AVAL INTERNACIONAL OTORGADO POR EUROEDUCATION EUROPE 

Una formación profesional dictada por la Prof. Anabella Ciancia (Directora de la AC Escuela de Ritmos) de la mano de IDER.
Capacitación orientada 100% a Ritmos Latinos con metodología fitness, técnica precisa, conducción, estructuras musicales y
armado coreográfico exitoso. 

🏅

OCTUBRE 2026

SEPTIEMBRE 2026
Clase práctica grabada: para que el alumno pueda
repasarla cuando lo necesite. 

Acompañamiento Coach: seguimiento continuo
durante la cursada para potenciar el aprendizaje
virtual. 

Material de estudio descargable: disponible para
acceder desde cualquier dispositivo. 

Acceso a plataforma virtual: disponible durante toda
la formación. 

📚

💻

👨‍🏫
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RECOMENDADO

30% OFF

MÁS DEL 40% OFF

100% ONLINE

MÁS DEL 35% OFF

MÁS DEL 30% OFF

EXAMEN Y TITULACIÓN

MODALIDAD VIRTUAL INTENSIVA +
PRESENCIAL

 

OPCIONES DE INVERSIÓN Y PROMOCIONES 

MODALIDAD 100% VIRTUAL
 

INSCRIPCIÓN

¡CUPOS LIMITADOS!

VALOR MENSUAL

Incluye práctica presencial de 5 horas en la sede SportClub
Concordia (Entre Ríos).

INSCRIPCIÓN

VALOR MENSUAL

Acceso total a la plataforma virtual,clases grabadas y soporte

Prof. Anabella Ciancia — 
Directora AC Escuela de Ritmos

Sebastián González Uboldi — 
Director IDER 
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$50.000

$80.000

$40.000

$60.000

$30.000

$55.000

$25.000

$35.000

⭐ BENEFICIO EXCLUSIVO EN VALORES MENSUALES

 APERTURA DE INSCRIPCIONES: 1 DE AGOSTO

Los valores promocionales mensuales se aplican de forma exclusiva para: 

Alumnos de ISSEF Profesores de Educación Física Instructores Comunidad IDER Socios SportClub

⚡

• Examen práctico presencial / virtual (evaluación de asistencia y desempeño).

• Certificado de asistencia oficial emitido por IDER.

• Certificación Euroeducation Europe (opcional al finalizar la cursada).
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